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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания лагеря с дневным пребыванием «Наукоград» 

(далее – Программа воспитания, Программа) подготовлена на основе Программы 

воспитания Лицея в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации». 

- Приказы №№286,287 Министерства просвещения Российской Федерации 

об утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС основного общего 

образования от 31 мая 2021 года. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации 

от 26. 12.2017 № 1642). 
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- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 

протокол от 24.12.2018 № 16.). 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском лагере, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 

воспитания. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным 

образованием, соотносится с программой воспитания Лицея. Программа 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых реализуется 

программа: 

«Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности 

к защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности 

через чувства гордости за свою Родину и ответственности за будущее России, знание 

истории, недопустимость фальсификации исторических событий и искажения 

исторической правды, на основе развития программ воспитания детей, в том числе 

военно-патриотического воспитания, развитие у подрастающего поколения 

уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской 

Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества. 

«Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности ребенка, 

основ его поведения и жизненных установок отводится социальному окружению, 
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важной частью которого является детский коллектив. Детский коллектив 

предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации, 

позволяет сформировать в детях инициативность, самостоятельность, 

ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства. 

 «Россия – страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его 

окружает. Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. 

Создание благоприятной и разнообразной воспитательной среды возможно через 

вовлечение детей в конкурсы, мероприятия и проекты детских общественных 

объединений, заинтересованных организаций (АНО «Россия – страна 

возможностей», АНО «Большая Перемена», Российское общество «Знание», 

Российское историческое общество), где каждый ребенок может найти то, что ему 

по душе. Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, школьники 

получают возможность активно участвовать в общественной жизни страны, 

формировать гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и 

справедливости, в том числе через систему личностного и социального роста. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; 

организационный. 

Приложение: примерный календарный план воспитательной работы. 
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Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в детском лагере 

определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) 

норм и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской 

Федерации.  

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 

российского общества ценностно-целевые основы воспитания детей включают 

духовно-нравственные ценности культуры народов России, традиционных религий 

народов России в качестве вариативного компонента содержания воспитания, 

реализуемого на добровольной основе, в соответствии с мировоззренческими и 

культурными особенностями и потребностями родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних детей.  

Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. В соответствии с этим идеалом и 

нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере образования цель 

воспитания: создание условий для личностного развития, самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
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многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

(Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации, ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-когнитивной, 

эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих развития 

личности: 

 - усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к традиционным 

базовым российским ценностям. 

Программа воспитания лагеря является продолжением воспитательной системы 

Лицея и представляет учебно-воспитательный комплекс «Лагерь – Лицей». 

Приоритетными остаются направления, связанные с интеллектуальной деятельностью, 

что неразрывно связано с Программой развития Лицея «Инновационный академический 

Лицей». Цель программы - формирование навыков инновационного поведения 

обучающихся в процессе получения качественного лицейского образования.   

Градообразующим предприятием города Сарова является ФГУП «РФЯЦ-

ВНИИЭФ», родители около 50% детей, обучающихся в Лицее, являются работниками 

ВНИИЭФ, что обуславливает высокий уровень образования родителей и их уровень 

притязаний. 

По итогам социологического исследования, 99% родителей сознательно выбрали для 

своего ребенка именно это образовательное учреждение, 92% родителей полагают, что 

их детям необходимо углубленное изучение математики и физики.  Поэтому два отряда 

в детском оздоровительном лагере будут заниматься по программам 

«Экспериментальная физика» и «Решение олимпиадных задач по математике», которые 

являются продолжением программ дополнительного образования по математике и 

физике для 5-6 и 7-8 классов. Отряд «Интел» получит практические навыки работы с 

разнообразными компьютерными программами, получит возможность использовать 

компьютер не только для поиска информации в Интернете, но также для того чтобы 

рисовать, писать, решать математические задачи и создавать презентации. 



8 

  Программа «Наукоград» создана с целью поддержания системности единого 

воспитательного пространства с привлечением детей из пионерской организации 

«Эдельвейс» и старшеклассников, направленных на практику в пришкольный лагерь. 

Одним из принципов работы детского оздоровительного лагеря мы выбрали 

принцип «Дети – детям».  Из старшеклассников Лицея создан отряд вожатых, которые 

готовят и проводят разнообразные мероприятия для ребят младших классов. Кроме 

этого, планируется проведение дней отрядов, во время которых ребята из 

«Олимпионика», отряда «Эко», спортивного отряда проведут разнообразные 

мероприятия, отражающие специфику их деятельности, для младших учеников: 

спортивные соревнования, маршрут по экологической тропе, интеллектуальный квесты. 

Во время лагерной смены проводится игра. Лагерь – это большой Наукоград. 

Каждый ребёнок неповторим, он – маленький ученый, ученые объединяются в 

лаборатории, а лаборатории создают город науки. 

   В Наукограде организуется движение по лабораториям, в которых отражаются 

основные направления деятельности программы: спортивно-оздоровительное, 

экологическое, художественно-эстетическое, патриотическое, интеллектуально-

познавательное, социально-нравственное. 

1.2. Методологические основы и принципы воспитательной деятельности 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и системно-деятельностный подходы.  

Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на следующих 

принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на 

признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его 

человеческих прав, свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 
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возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе детского лагеря, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность 

и события. 

Воспитывающие общности (сообщества) в детском лагере: 

- детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым механизмом 

воспитания в детском лагере является временный детский коллектив. Чтобы 

эффективно использовать воспитательный потенциал временного детского 

коллектива, необходимо учитывать особенности и закономерности развития 

временного детского коллектива. 

- детско-взрослые. Основная цель – содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех 

участников. 

1.3. Основные направления воспитания  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы: 

- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 

Российской Федерации; 

- воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим народам 

России, формирование общероссийской культурной идентичности; 
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- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей;  

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

- физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и 

безопасности: развитие физических способностей с учетом возможностей и 

состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и 

общественной безопасности; 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к знаниям, образованию. 

1.4. Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности  

Основные традиции воспитания в детском лагере являются:  

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 

воспитательной деятельности; 

- создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в 

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела); 

- создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения 

новых социальных ролей; 

- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного 

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности; 

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива; 
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- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 

деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности. 

Основные направления деятельности «Наукограда» 

Направление Цели Формы организации деятельности 

Технологическая  

лаборатория  

 

 

Формирование 

интеллектуального 

потенциала детей на основе 

разнообразной игровой и 

творческой деятельности.  

Развитие логического 

мышления, внимания; 

Обогащение словарного 

запаса.  

Развитие кругозора, 

любознательности. 

• QR-квест 

• Решение экспериментальных 

задач 

• Решение логических задач 

• Лекции, практические занятия 

• Интеллектуальные игры 

• Обучение по программе 

«Учимся с Intel». 

Лаборатория 

здорового и 

безопасного 

образа жизни 

Оздоровление, укрепление 

психического и физического 

здоровья детей. 

Пропаганда здорового 

образа жизни, рациональной 

организации труда и отдыха.  

Создание условий для 

свободного общения детей и 

подростков.  

• Зарядка 

• Посещение бассейна  

• Подвижные игры на свежем 

воздухе  

• Первенство по снайперу, 

футболу и волейболу. 

• Веревочный курс. 

• Соревнования «Мой друг – 

велосипед!» 

• Игра-квест «Сладкое дерево» 
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Обучение 

взаимоотношениям между 

людьми, умению общаться. 

• Беседы и викторины о 

здоровом образе жизни. 

«Марафон здоровых 

привычек» 

• Игры на знакомство и 

сплочение. 

• Психологические занятия с 

элементами тренинга 

Экологическая 

лаборатория 

Формирование навыков 

экологической культуры и 

расширение представлений 

о многогранности мира. 

Формирование понимания 

ценности природы для 

каждого человека. 

Воспитание потребности в 

расширении знаний, 

ответственности за 

состояние окружающей 

среды и стремление к 

деятельности по её охране 

• Экологические практикумы 

«Солнечная печка», «Упаковка 

и энергия», «Составление 

«энергетического паспорта» 

своей квартиры», «Проведение 

экологического мониторинга 

поймы реки» 

• Полевой выход «Отработка 

туристических навыков в 

полевых условиях» 

• Занятие-практикум для детей 

из пришкольного лагеря «Мой 

вклад в уменьшение выбросов 

парниковых газов» 

• Проведение экологической 

олимпиады 

• Оформление стенда по 

энергосбережению 
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Творческая 

лаборатория 

 

Развитие творческих 

способностей детей; 

раскрытие талантов в 

каждом ребёнке, 

формирование творческой 

активности;  

Формирование этических и 

нравственных понятий 

• Посещение выставочного зала, 

городского музея, театра, 

библиотеки, кинотеатра.  

• Мастер-классы по 

изготовлению куклы-оберега 

• Мастер-класс от музея 

игрушки 

• Интеллектуально-

развлекательная программа 

«Умники и умницы». 

• Конкурс чтецов и рисунков 

«Пушкинский день» 

• Познавательные викторины 

 

Основные направления деятельности технологической лаборатории  

Современные образовательные технологии направлены на 

индивидуализацию процесса обучения, повышение роли самостоятельности 

учащихся в получении знаний. Особо в новых стандартах отмечается 

необходимость вовлечения школьников в исследовательские проекты, творческую 

деятельность, в процессе которых учащиеся учатся конструировать, изобретать, 

использовать полученные знания на практике. 

Одним из направлений исследовательской деятельности является применение 

экспериментальных задач. Использование их позволяет решить различные 

дидактические задачи: создание проблемной ситуации при изучении нового 

материала, развитие творческого мышления учащегося, активизация 

познавательной деятельности как на уроках, так и во внеурочное время. Для 

реализации поставленных целей и задач разработана программа 

«Экспериментальная физика». 

 Наиболее сложные экспериментальные задачи, задачи олимпиадного уровня 

широко используем в летнем лагере ДОЛ «Солнышко» отряда «Олимпионик» для 

учащихся 5-8 классов.  На таких занятиях широко используется групповая форма 

работы, которая помогает каждому ученику найти свое место в эксперименте, дает 

возможность высказывать и обсуждать различные мнения. Совместно ученики 

составляют план решения. 
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Данная программа позволяет не только углублять знания учащихся в 

предметной области, но и способствует развитию их дарований, логического 

мышления, расширяет кругозор. Кроме того, внеклассная работа по физике имеет 

большое воспитательное значение, т.к. цель ее не только в том, чтобы осветить 

какой-либо узкий вопрос, но и в том, чтобы заинтересовать учащихся предметом, 

вовлечь их в серьезную самостоятельную работу.  

Освоение содержания программы способствует интеллектуальному, творческому, 

эмоциональному развитию учащихся. При реализации содержания программы 

учитываются возрастные и индивидуальные особенности младших подростков, 

создаются условия для успешности каждого ребёнка. 

Обучение по программе осуществляется в виде теоретических и практических 

занятий для учащихся. В основе работы лежит принцип добровольности.  

Цель программы: 

• Предоставление возможности учащимся из числа одаренных детей получения 

дополнительных знаний по курсу физики, а также приобретение основных 

навыков исследовательской деятельности, реализация знаний и творческих 

умений в этих областях. 

• создание условий для развития интереса учащихся к физике, формирование 

интереса к творческому процессу, развитие логического мышления.  

Достижение этой цели обеспечено посредством решения следующих задач: 

• сформировать устойчивый интерес к физике;  

• развивать логику и умение нестандартно мыслить;  

• прививать учащимся навыки научно-исследовательского характера; 

• развивать у учащихся умение самостоятельно и творчески работать с учебной 

и научно-популярной литературой; 

• научить основным приемам  решения  задач олимпиадного характера,  

подготовить к успешному участию  в олимпиадах по физике,  −  показать 

связь математики с другими науками; 

• воспитывать у  учащихся чувство коллективизма и умение сочетать 

индивидуальную и коллективную работу. 

Примерное тематическое планирование 

№ Тема Кол-во 

часов 
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1. Решение олимпиадных задач на расчет средней скорости 

движения. 

2 

2. Решение олимпиадных задач на относительность механического 

движения.  

2 

3. Решение графических задач на механическое движение. 2 

4.  Решение олимпиадных задач на расчет плотности. 2 

5. Решение экспериментальных задач на плотность, движение. 4 

6. Решение олимпиадных задач по гидростатике. 4 

7.  Решение экспериментальных задач по гидростатике. 4 

8. Решение олимпиадных задач на условие равновесия. 2 

9. Решение экспериментальных задач на условие равновесия. 2 

10. Парковый урок. 3 

11. QR-квест. 2 

12. Заключительная олимпиада. 3 

 

Основные направления деятельности лаборатории здорового  

и безопасного образа жизни  

Неотъемлемой частью физического развития и становления как личности в 

подростковом периоде является физическое воспитание школьников. Одним из 

средств физического воспитания являются спортивные игры. Одной из самых 

популярных спортивных игр, получивших широкое распространение, в том числе и 

в быту, является волейбол. 

 Волейбол - один из наиболее увлекательных, массовых видов спорта. Его 

отличает богатое и разнообразное двигательное содержание. Чтобы играть в 

волейбол, необходимо уметь быстро бегать, высоко прыгать. Мгновенно менять 

направление и скорость движения, обладать силою и ловкостью и выносливостью. 

Занятия волейболом улучшают работу сердечно-сосудистой и дыхательных систем, 

укрепляют костную систему, развивают подвижность суставов, увеличивают силу и 

эластичность мышц.  

 Постоянное взаимодействие с мячом способствует улучшению глубинного и 

периферического зрения, точности и ориентировке в пространстве. Развивается 

мгновенная реакция на зрительные и слуховые сигналы. Игра в волейбол требует от 

занимающихся максимального проявления физических возможностей, волевых 

усилий и умение пользоваться приобретенными навыками. Проявляются 
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положительные эмоции: жизнерадостность, бодрость, желание победить. 

Развивается чувство ответственности, коллективизма, скорость принятия решений. 

Благодаря своей эмоциональности игра в волейбол представляет собой средство не 

только физического развития, но и активного отдыха.  Широкому распространению 

волейбола содействует несложное оборудование: небольшая площадка, сетка, мяч. 

Актуальность  программы обусловлена проблемой развития 

функциональных и физических качеств школьников, а проблема обусловлена тем, 

что при существующих нагрузках в режиме дня двигательная активность неуклонно 

снижается, отсюда чревато многими последствиями для здоровья растущего 

поколения. 

       Цель: на основе интересов и склонностей учащихся углубить знания, расширить 

и закрепить арсенал двигательных умений и навыков в спортивной игре волейбол, 

достигнуть более высокого уровня развития двигательных способностей, 

нравственных качеств, приобщить их к регулярным тренировкам. 

      Задачи:  

• укрепление здоровья;  

• обеспечение оптимального уровня физической подготовленности;  

• развитие специальных физических способностей;  

• обучение основам техники и тактики игры в волейбол. 

• воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, 

повышения работоспособности и укрепления здоровья; 

• развитие у детей чувства ответственности за своё поведение; 

• бережное отношении к своему здоровью и здоровью окружающих. 

         Основы программы избранного вида спортивной специализации составляют 

технические приёмы и тактические действия игры, освоение которых сочетается с 

учебным материалом по ОФП и СФП. Последние нацелены как на воспитание 

основных физических качеств – выносливости, быстроты (скоростных 

способностей), силы, гибкости, координации, так и на развитие специальных 

способностей – прыгучести (скоростно-силовое качество), быстроты реакции (одна 

из составляющих быстроты), ориентировке в пространстве, быстроты перемещения 

с изменяющимся направлением движения. 

         Важным условием выполнения программы является сохранение 

образовательной направленности. С этой целью в её содержание вводится курс как 
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общетеоретических и методических знаний по основам физической культуры, так и 

специальных знаний и умений, который конкретизирует основные положения 

теории, раскрывает их суть посредством практической деятельности школьников по 

освоению игры волейбол, организации и проведению самостоятельных форм 

занятий физическими упражнениями. Освоение этих специальных знаний 

осуществляется школьниками непосредственно на практических занятиях 

физической культурой. 

Содержание обучения 

Изучение и совершенствование в различных сочетаниях техники: 

• Основных перемещений, поворотов, остановок и стоек; 

• Верхней и нижней передачи мяча на месте, в движении, а также в без опорном 

положении; 

• Нижней и верхней прямой (боковой) подачи, подачи в прыжке, силовой и 

планирующей; 

• Нападающего удара - прямого и бокового, с укороченного разбега и с 

переводом вправо (влево); 

• Блокирования - индивидуального и группового; 

• Приёма мяча с подачи одной и двумя руками на месте, с падением и перекатом 

на бедро и спину; 

• Тактических действий в нападении и защите – индивидуальных, групповых и 

командных; 

• Двусторонних игр – полными и неполными составами, с индивидуальными 

заданиями по технике и тактике;  

• Простейших комбинаций при выполнении нападающего удара. 

Теоретические знания: 

• Правила соревнований в «пляжном» и классическом волейболе; 

• Терминология игры; 

• Судейская жестикуляция; 

• Тенденции развития современного волейбола; 

• Разрядные нормативы и требования; 

• Правила личной гигиены волейболиста; 

• Меры по профилактике травматизма во время тренировочного и 

соревновательного процесса, 
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• Первая доврачебная помощь при травмах, 

• Психологический настрой и способы его регулирования 

Подготовка юного волейболиста осуществляется путем обучения и тренировки, 

которые являются единым педагогическим процессом, направленным на 

формирование и закрепление определенных навыков, на достижение оптимального 

уровня физического развития и высоких спортивных результатов обучающимися. 

 Успешное осуществление учебно-тренировочного процесса возможно при 

соблюдении принципа единства всех сторон подготовки, а именно, общефизической, 

специальной физической, технической, тактической и морально-волевой.

 Успешное решение учебно-тренировочных задач возможно при 

использовании двух групп методов: общепедагогических и спортивных. 

 Общепедагогические или дидактические методы включают метод 

наглядности, систематичности, доступности, индивидуализации обучения при 

единстве требований, метод опережающего развития физических качеств по 

отношению к технической подготовке, метод раннего освоения сложных элементов, 

метод соразмерности, т.е. оптимального и сбалансированного развития физических 

качеств. Спортивные методы включают: метод непрерывности и цикличности 

учебно-тренировочного процесса; метод максимальности и постепенности 

повышения требований; метод волнообразности динамики тренировочных нагрузок; 

метод избыточности, предполагающий применение тренировочных нагрузок, 

превосходящих соревновательные; метод моделирования соревновательной 

деятельности в тренировочном процессе. Постановка задач, выбор средств и методов 

обучения едины по отношению ко всем занимающимся при условии соблюдения 

требований индивидуального подхода и глубокого изучения особенностей каждого 

занимающегося.  Особо внимательно выявлять индивидуальные особенности 

обучающихся необходимо при обучении технике и тактике игры, предъявляя при 

этом одинаковые требования в плане овладения основной структурой технического 

и тактического приема. 

В ходе учебно-тренировочного занятия осуществляется работа сразу по 

нескольким видам подготовки. Занятие включает обязательно общую физическую 

подготовку, так же специальную физическую подготовку. На занятие может быть 

осуществлена работа по технической, тактической и морально-волевой подготовке 

юных спортсменов. 

 Разносторонняя физическая подготовка проводится на протяжении всего 
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учебно-тренировочного процесса. Все упражнения делятся на общеразвивающие, 

подготовительные, подводящие и основные. Общеразвивающие и подготовительные 

упражнения направлены преимущественно на развитие функциональных 

особенностей организма, а подводящие и основные - на формирование технических 

навыков и тактических умений. 

Основные направления деятельности  

экологической лаборатории  

Актуальность программы заключается в получении новых и закреплении уже 

имеющихся знаний, как в области общего биологического, географического, так и 

дополнительного экологического - краеведческого образования. Это связано с 

недостаточным количеством часов по предмету, отсутствием возможностей во 

время учебного процесса знакомить учащихся с объектами живой природы. Смена 

учебной деятельности, на альтернативные формы групповой, индивидуальной и 

коллективной работы в рамках профильного лагеря, позволяет ребёнку уйти от 

стереотипов обучения, что делает его более увлекательным, мобильным и повышает 

образовательный потенциал. 

Воспитание бережного, внимательного отношения к окружающей среде 

является неотъемлемой частью общей системы образования. Формирование 

природоохранного сознания это начальный этап становления личности человека. 

Фундаментом экологической культуры являются достоверные знания по экологии и 

окружающей среде и практические умения, направленные на изучение природы 

родного края и ее охрану. 

Чтобы лучше понять себя, надо почувствовать и понять ту землю, на которой 

живешь, тех людей, которые творили на ней не только десятки, сотни, но и тысячи 

лет назад. Надо познать культуру, обогащенную и сохраненную многовековой 

историей, где развивались и процветали ремесла и торговля, создавались, 

собирались и лелеялись материальные и духовные ценности народа, формировалось 

национальное самосознание. 

Цель программы: формирование навыков экологической культуры и расширение 

представлений о многогранности мира; 

Задачи программы: 

•  Включить ребёнка в различные виды деятельности с учетом его 

возможностей и интересов; 
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• Сформировать у школьников понимание ценности природы для каждого 

человека; 

• Воспитать потребность к расширению знаний, ответственность за состояние 

окружающей среды и стремление к конкретной деятельности по её охране; 

Любая деятельность в лагере должна быть посильной и конкретной для 

личности каждого ребёнка. Она должна быть привлекательной, соответствовать 

интересам личности, иметь чётко выраженный результат, содержать эффект 

новизны, способствовать творчеству и самостоятельности, допускать возможность 

вариативности в выборе способов достижений целей, удовлетворять потребности 

личности в самоутверждении.  

Механизм реализации программы 

 

Вид деятельности Кол-во часов 

1. Вводное занятие 2 

2. Камеральные исследования: знакомство с методиками 1 

3. Экологический практикум «Определение качества пыльцевых зерен 

сирени» 
Практическое занятие «Вязка узлов» 

1 

 
2 

4. Полевой выход «Отработка туристических навыков в полевых 

условиях» 

3 

5. Практическое занятие «Картографический способ изображения 

земной поверхности» 

3 

6. Экологический практикум «Изучение степени загрязнения воды по 

анализу донных отложений» 

2 

7. Полевой выход «Навыки ориентирования» 3 

8. Экологический практикум «Изучение видового состава растений 

разных природных сообществ» 

Занятие-практикум для детей из пришкольного лагеря «Солнышко» по 
составлению карты «А.С. Пушкин и картография»  

2 

 

 
1 

9. Работа над проектами  3 

10. Работа над социальным проектом «Мой вклад в решение проблемы 

утилизации твердых бытовых отходов» 

2 

11. Подготовка к экспедиции в Мордовский заповедник. 

Проведение выставки «Мой любимый домашний питомец» 

1 

 

 
2 

12. Экспедиция на кордон Инорский (Мордовский заповедник)  

13.  Защита проектов. 3 
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14. Проведение экологической олимпиады. 

      Подведение итогов работы лагеря. 

1 

2 

 

Ожидаемые результаты: 

- приобретение навыков экологической культуры и расширение представлений о 

многогранности мира 

- умение проводить наблюдения за явлениями окружающего мира, ставить опыты, 

эксперименты,  

- умение выявлять причину и следствие в изучаемых объектах, аргументировано 

отстаивать свою точку зрения,  

- приобретение навыков научного анализа явлений природы, осознание значимости 

своей практической помощи природе; 

- умение высказывать гипотезы по поставленной проблеме и находить наиболее 

рациональные способы решения проблемы;  

- расширение практических и теоретических знаний учащихся по биологии, 

экологии и географии.  

- подготовка материалов для выступления с результатами своей деятельности на 

научно-практических конференциях разного уровня; 

Основные направления деятельности лаборатории «Интел» 

Курс «Путь к успеху. Технологии и местное сообщество» составлен на основе 

одноименной программы Интел и направлен на вовлечение детей в решение проблем 

школы, района, города или села на основе использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ). 

Цель курса:  

• развитие у учащихся навыков критического мышления; 

• повышение у учащихся грамотности в области компьютерных технологий; 

• развитие у учащихся навыков сотрудничества. 

В рамках программы учащиеся получают начальные навыки владения такими 

программными продуктами, как Microsoft Office Paint, Microsoft Office Word, 

Microsoft Office Excel и Microsoft Office Power Point. 

В течение первых 26 занятий учащиеся, работая в парах, будут использовать 

компьютерные технологии и навыки критического мышления для выполнения 

множества заданий. Задания будут посвящены Интернет, графике, работе с текстом, 

электронными таблицами и мультимедиа. В течение последних 12 занятий учащиеся 

будут работать в малых группах по 3 – 5 человек над созданием итоговых проектов. 
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В них они будут воплощать свои идеи и пути решения различных проблем местного 

сообщества на основе использования технологий. На последнем занятии итоговые 

работы могут быть представлены приглашенным гостям, включая друзей, членов 

семей и лидеров местного сообщества. 

Все задания и проекты, которые выберут учащиеся для разработки, потребуют 

планирования, создания, проверки и обсуждения идей и результатов работы с 

другими. 

Сквозной темой курса является местное сообщество – место, где живет ребенок, 

люди, которые его окружают, мир, который формирует его личность. Программа 

поворачивает ребенка лицом к тому, что его окружает, учит видеть проблемы и 

помогать в их решении.  

Заложенные в программе образовательные технологии критического 

мышления, кооперативного обучения, проектной деятельности являются основами 

личностно-ориентированного, развивающего обучения.  

Основы компьютерных технологий. Под грамотностью в области технологий 

подразумевается умение использовать компьютерные технологии для общения, 

решения проблем, сбора, организации и распространения информации.  Данный курс 

позволит учащимся получить практические навыки работы с разнообразными 

компьютерными программами. У них появится возможность использовать компьютер 

не только для поиска информации в Интернете, но также для того чтобы рисовать, 

писать, решать математические задачи и создавать презентации. 

Критическое мышление. Критическое мышление включает умение решать 

проблемы. Существует множество путей решения проблем. Данный курс 

предоставит учащимся возможность развить и продемонстрировать умение решать 

проблемы и использовать навыки критического мышления. Так, например, работая 

над заданиями и проектом, они будут планировать, проверять и обсуждать свою 

работу. 

Сотрудничество. Сотрудничество включает умение работать в команде, а 

именно, совместную работу с одним или несколькими людьми над решением 

поставленной задачи. Данный курс способствует развитию различных видов 

сотрудничества. Учащиеся будут не только вдвоем работать с одним учебником, но 

и вместе пользоваться компьютером, работая над заданиями и проектом. Это значит, 

что у каждого учащегося появится возможность работать в паре с партнером, 

который поможет ему учиться, решать поставленные задачи и творить. 
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Особенности программы 

1. Программа рассчитана на детей, не имеющих или имеющих незначительный 

опыт работы с персональным компьютером. 

2. Обучение программным продуктам носит исключительно практический 

характер и строится на потребностях в конкретных знаниях, возникающих у ребенка 

при выполнении практических заданий. Дети впервые получают возможность 

использовать компьютер в качестве инструмента для выполнения самых разных 

работ. 

3. Важнейшим аспектом программы является обучение навыкам 

самостоятельной работы учащихся, в том числе поиску необходимой для 

выполнения заданий информации в Практическом руководстве. 

4. Специальные этапы занятий направлены на то, чтобы ребенок не боялся 

исследовать возможности компьютера, совершать ошибки, делать выбор. 

5. Обучение выполнению заданий основано на строгом алгоритме – 

планирование, работа над заданием, проверка, обсуждение. Причем работа над 

заданием также ведется по строго определенному алгоритму (шагам), сочетающему 

поиск нужной информации, работу с компьютером, выбор наиболее подходящих 

вариантов, творчество и дополнительные возможности. 

6. В основе всех заданий и проектов лежит тема местного сообщества, иначе 

говоря, окружающего ребенка жизненного пространства – школы, двора, поселка, 

микрорайона. 

7. Содержание итоговых проектов носит социальный характер. Дети учатся 

видеть и помогать решать проблемы местного сообщества. В защите проектов, как 

правило, принимают участие представители власти, депутаты, руководители школы. 

8. Навыки работы с программными продуктами, полученные при выполнении 

практических заданий, легко переносятся на выполнение самых разнообразных 

работ на уроках по любому предмету. 

9. Умение пользоваться справочным пособием Практическое руководство 

позволяет детям самостоятельно продолжать знакомство с ресурсами Microsoft 

Office и использовать их при выполнении работ более сложного уровня за рамками 

данной программы. 

10. Строгий алгоритм работы над заданиями, продуманный и простой механизм 

поиска необходимой информации, методика обучения самостоятельной работе 

помогают учителю, еще не очень уверенно владеющему компьютерными 
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технологиями, учиться вместе с детьми, осваивать продукты Microsoft Office в том 

числе и для решения задач за рамками данной программы. 

11. Программа построена таким образом, что дети выполняют законченные 

работы уже на первых занятиях, что очень важно, поскольку для них трудно ждать 

отложенного результата обучения. 

12. Программа позволяет при соблюдении технологии и алгоритма выполнения 

заданий свободно варьировать ее продолжительность в зависимости от условий и 

возможностей образовательного учреждения. 

13. Ребенок учится самостоятельно оценивать свою работу. Строгие и четкие 

критерии оценки выполнения задания и проекта известны ученику еще до начала 

работы. Объективность критериев приводит к тому, что собственная оценка ученика 

практически никогда не расходится с оценкой учителя. 

Специальные упражнения, открывающие работу с каждой новой компьютерной 

технологией, помогают ученику научиться самостоятельно знакомиться с ее 

возможностями не прибегая к чьей-либо помощи, не бояться сделать ошибку, 

получить удовольствие от новых открытий. 

Основным методом обучения является исследовательская деятельность, 

направленная на развитие познавательных интересов, на развитие творческих 

способностей ученика. Учащийся учится анализировать учебную проблему, ищет 

пути исправления собственных ошибок и, как следствие, решает поставленную 

задачу. 

Содержание курса  

«Путь к успеху. Технологии и местное сообщество» 

Знакомство с курсом 2 

Графика 6 

Работа с текстом 6 

Электронные таблицы 6 

Мультимедиа 6 

Повторение 1 

Проект 6 

Резерв 2 
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Раздел II. СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ  

ВОСПИТАТЕЛЬНО ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

Календарном плане воспитательной работы (Приложение), утверждаемом ежегодно 

на предстоящий сезон с учетом направлений воспитательной работы, установленных 

в настоящей Программе воспитания. 

2.1. Модуль «Будущее России» 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, 

формирование национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям:  

- Дни единых действий, которые обязательно включаются в календарный 

план воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим 

рекомендациям и материалам: 

1 июня - День защиты детей; 

6 июня - день русского языка; 

9 июня - 350 лет со дня рождения Петра I; 

12 июня - День России; 

22 июня - День памяти и скорби; 

- Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям. 

- Формирование межкультурных компетенций. 

2.2. Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия детского 

лагеря, в которых принимает участие большая часть детей. 

Реализация воспитательного потенциала ключевых мероприятий детского 

лагеря предусматривает: 

- Торжественное открытие и закрытие смены (программы); 

- Тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно 

перечню основных государственных и народных праздников, памятных дат.  
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- Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской 

Федерации; 

- тематические и спортивные праздники, творческие фестивали; 

2.3. Модуль «Отрядная работа» 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы 

предусматривает: 

- планирование и проведение отрядной деятельности; 

- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности 

обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для общения; 

доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных 

ситуаций; 

- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными потребностями, 

давать им возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные дела и общелагерные 

мероприятия в разных ролях: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов и т.д.; 

- формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, 

тренинги на сплочение и командообразование, визитки;  

- диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, 

аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты; 

- поддержка детских инициатив и детского самоуправления; 

2.4. Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Это форма организации деятельности группы детей, направленная на 

взаимодействие коллектива, реализацию и развитие способностей ребенка, 

получение новых навыков и умений, при которой вожатые действуют как старшие 

помощники и наставники детей. КТД могут быть отрядными и общелагерными. 

2.5. Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления 

направлена на формирование детско-взрослой общности, основанной на 

партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности, 

предполагает реализацию детской активности и направлена на развитие 

коммуникативной культуры детей, инициативности и ответственности, 
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формирование навыков общения и сотрудничества, поддержку творческой 

самореализации детей.  

 На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К временным 

органам самоуправления относятся: работа творческих и инициативных групп, 

работа советов дела. Постоянно действующие органы самоуправления включают в 

себя: совет отряда, совет командиров отрядов. Высшим органом самоуправления 

является сбор (совет) лагеря, в ходе которого решаются основные вопросы 

жизнедеятельности лагеря, планируется работа, проходят выборы органов 

самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе 

и предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих делах 

детского лагеря, при взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

2.6. Модуль «Дополнительное образование»  

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из 

основных видов деятельности и реализуется через: 

- программы профильных (специализированных, тематических) смен;  

- деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от 

учебной деятельности, форме; 

- развитие и реализация познавательного интереса; 

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

2.7. Модуль «Здоровый образ жизни» 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья 

в благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов 

восстановления и укрепление здоровья, формирование ценностного отношения к 

собственному здоровью, способов его укрепления и т.п. 
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Основными составляющими здорового образа жизни являются: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, соблюдение 

режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, позволяющих избежать 

травм и других повреждений. 

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, 

включает: 

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, 

эстафеты, спортивные часы; 

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе 

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

2.8. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского лагеря 

обогащает его внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и 

стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической среды 

предусматривает:  

- тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря  

- оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои фантазию и 

творческие способности. - событийный дизайн – оформление пространства 

проведения событий (праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, 

отрядных дел и т.п.); 

- оформление образовательной, досуговой и спортивной инфраструктуры; 

- регулярная организация и проведение с детьми акций и проектов по 

благоустройству участков территории детского лагеря (например, высадка растений, 

закладка аллей, создание инсталляций и иного декоративного оформления 

отведенных для детских проектов мест); 

- звуковое пространство детском лагере – работа детского радио, аудио сообщения 

(информация, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-

патриотической воспитательной направленности, исполнение гимна РФ;  
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- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов 

об интересных событиях детском лагере. 

2.9. Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в детском лагере 

предусматривает: 

- физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях; 

- целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в 

детском лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

- разработку и реализацию разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, 

вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные 

молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность 

дорожного движения, противопожарная безопасность, гражданская оборона, 

антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т.д.; 

- организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого 

поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению; 

- поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в детском лагере, профилактики правонарушений, девиаций, 

организация деятельности, альтернативной девиантному поведению. 

2.10. Модуль «Работа с воспитателями» 

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в детском 

лагере являются воспитатели, а также они являются важным участником системы 

детско-взрослой воспитывающей общности. От их компетентности, 

профессиональной готовности, увлеченности зависит, насколько дети смогут 

раскрыть свой потенциал, осознать себя частью сообщества детского лагеря. Все 

нормы и ценности актуализируются ребенком, в том числе через личность 

воспитателя. 

2.11. Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности:  
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- творческий отчетный концерт для родителей; 

- родительские форумы при интернет-сайте детского лагеря, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 

виртуальные консультации психологов и педагогов.    

На индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей. 

2.12. Модуль «Экскурсии и походы» 

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 

научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных ситуациях.  

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания 

у детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества.  

2.13. Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает 

в себя профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по 

проблемам профориентации, организацию профессиональных проб. Задача 

совместной деятельности педагогических работников и детей – подготовить ребенка 

к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

ребенка к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 

профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку ребенка 

к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о 
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достоинствах и недостатках той или иной интересной детям профессиональной 

деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области 

профориентации, представителями разных профессий, дающие ребятам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

2.14. Модуль «Детское медиапространство» 

Цель детского медиапространства (создание и распространение текстовой, 

аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры, формирование 

навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации детей. 

Воспитательный потенциал детского медиапространства реализуется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

- детский редакционный совет и консультирующих их взрослых, целью которого 

является освещение наиболее интересных моментов жизни детского лагеря;  

- детская интернет-группа, принимающая участие в поддержке интернет-сайт 

детского лагеря и соответствующей группы в социальных сетях с целью освещения 

деятельности детского лагеря в информационном пространстве, привлечения 

внимания общественности к детскому лагерю, информационного продвижения 

ценностей детского лагеря и организации виртуальной диалоговой площадки, на 

которой детьми, педагогическими работниками и родителями могли бы открыто 

обсуждаться значимые для лагеря вопросы;    

2.15. Модуль «Цифровая среда воспитания» 

Цифровая среда воспитания – совокупность условий для реализации 

воспитательной деятельности с применением дистанционных технологий, 

электронных информационных ресурсов, цифрового контента и технологических 

средств. Развитие цифровой среды воспитания особенно актуально в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19.  

Цифровая среда воспитания предполагает следующее: 

- телемосты, онлайн-встречи, видеоконференции и т.п.; 

- формирование культуры информационной безопасности, информационной 

грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма; 

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных 

сетях и на официальном сайте детского лагеря. 
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2.16. Модуль «Социальное партнерство» 

Взаимодействие с другими образовательными организациями, 

организациями культуры и спорта, общественными объединениями, разделяющими 

в своей деятельности цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада 

детского лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(выставки, встречи, тематические дни, дни открытых дверей, государственные, 

региональные, тематические праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций 

воспитательной направленности при соблюдении требований законодательства 

Российской Федерации; 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание 

детей, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 
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Раздел III. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

3.1. Особенности организации воспитательной деятельности 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательных отношений 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные воспитательно значимые виды совместной деятельности.  

Воспитательный потенциал детского лагеря обладает рядом преимуществ по 

сравнению с другими образовательными организациями: 

- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в детском 

демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка в выборе 

содержания и результативности деятельности; 

- творческий характер деятельности;  

- многопрофильность;  

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, 

официального статуса;  

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и 

взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах высокого уровня 

развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация личности. 

3.2. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в детском лагере, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 

к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких 

как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

детьми и взрослыми;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности. 
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Основные направления анализа воспитательного процесса  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей.  

Критерием, на основе которого должен осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития детей в отряде за смену, но в условиях 

краткосрочности лагерной смены сложно сделать глубокие выводы и замерить 

динамику. Поэтому результаты воспитания представлены в виде целевых 

ориентиров:  

 - усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к 

традиционным базовым российским ценностям. 

Главный инструмент – педагогическое наблюдение.  

Показателем эффективности воспитательной работы является наличие в 

детском лагере интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы:  

- социологические: опрос участников образовательных отношений, экспертный 

анализ, фокус-группа, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое наблюдение, 

игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод самооценки. 

Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу.
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